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[별표 1]

[2018 하루 일과표]

시간 일과 내용 담당
06:30 기상 생활관

06:40 ～ 07:00 Good Morning CheongShim 생활관
07:00 ～ 07:30 아침 등교 생활관
07:00 ~ 07:50 아침 식사 생활관/담임
08:00 ～ 08:50 출결 확인 및 아침 조례 담임
09:00 ～ 09:50 1교시 교과담임
10:00 ～ 10:50 2교시 교과담임
11:00 ～ 11:50 3교시 교과담임
12:00 ～ 12:50 점심 식사 　외국인교사
13:00 ～ 13:50 4교시 교과담임
14:00 ～ 14:50 5교시 교과담임
15:00 ～ 15:50 6교시 교과담임
16:00 ～ 16:50 7교시/ 공강 교과담임
16:50 ～ 17:00 종례 및 청소 담임

시간 중학교 시간 고등학교 담당　

17:00 ~ 18:00 저녁 식사 / 동아리 활동 17:00 ~ 18:00 저녁 식사 /
 동아리 활동 　

18:10 ~ 19:00
19:10 ~ 20:00
20:10 ~ 21:00

자율학습 / 방과후 학교
18:10 ~ 19:00
19:10 ~ 20:00
20:10 ~ 21:00

자율학습 /방과후 학교 방과후교사
ND교사

21:00 ～ 21:20 야간 간식 21:00 ～ 21:20 야간 간식 생활관
21:30 ~ 21:50 Good Night 

CheongShim 21:30 ～ 21:50 Good Night
CheongShim 생활관

21:50 ~ 23:30 휴식/개인학습 22:00 ～ 23:20 자율학습/AR 생활관
23:30 ~ 24:00 취침준비시간 23:30 ~ 24:00 취침준비시간 생활관

24:00　 　소등/취침 24:00 소등/취침 생활관


